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B (CINDEKILER I

KISALTMALAR

ABD:  Amerika Birlesik Devletleri

ASPB: Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi

CPGD: Cocugun Psikososyal Gelisimini Destekleme Programi

DSMV: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
(Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve istatistiki El Kitabr)

MEB:  Milll Egitim Bakanhii

ISKUR:  Turkiye Is Kurumu

OSB:  Otizm Spektrum Bozuklugu

OSYM: Olcme, Secme ve Yerlestirme Merkezi

RTUK: Radyo ve Televizyon Ust Kurulu

STK:  Sivil Toplum Kuruluslan

TRT: Turkiye Radyo Televizyon Kurumu

YGB: Yaygin Gelisimsel Bozukluk

YOK:  Yuksekodgretim Kurulu
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BN SUNUS

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi olarak, engelli vatandaslarnmizin hayatin her
alaninda yer almalarini saglamak ve énlerindeki engelleri ortadan kaldirmak
icin “hak temelli” hizmet anlayisini esas aliyoruz. Hizmet kalitemizi evrensel
dUzeye yUkseltirken, aile ve insan odakli bakis acisina 6zel bir Snem veriyoruz.

Otizm Spektrum Bozuklugu Ulusal Eylem Plani, bu cabanin Snemlisonuclanndan
biridir. Toplum olarak, butlin meselelerimize elbirligi icinde bakmamiz ve
sorunlarin ¢ézUmUnu hep birlikte bulmamiz gerekiyor. Ulusal Eylem Plani,
Bakanhgimizia birlikte diger kamu kurumlarinin, yerel yénetimlerin, sivil toplum
kuruluglannin ve Universitelerin sorumluluklarnni hatirlatmasi bakimindan, bu
alandaki ulusal seferberligin resmi belgesidir.

Kendine 6zgU bir saglk sorunu olan ofizmle ilgili bircok hizmet ve proje
yUrGttyoruz. Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinin mevcut durumunu
gdzden gecirerek yeni politika ve modellere yénelmesini sagladik. ligili tim
tarafiarla bir araya gelerek iyi uygulama érneklerinin éne cikmasini sagladik.
11 ilimizde farkindalk ve bilgilendirme seminerleri gerceklestirdik. Otizmli
cocuklarla ¢calisan bakim personeli ve profesyoneller ile ailelere yonelik egitim
programilar hazirladik.

Ulusal Eylem Plani bu ¢alismalarin butdnldk icinde devam ettirilmesi icin ortak
birzemindir. Bilindigi gibi otizm, yasam boyu stren nérogelisimsel bir bozukluktur.
Bu nedenle otfizme iliskin politikalann yasam déngUstnd tamamlayan bir
kapsamda ele alinmasi gerekiyor.

ligili taraflann tamamini isin icine katarak hazrladigimiz Otizm Ulusal Eylem
Plani, bu alanda atilmasi gereken her bir adimi amaci ve kapsamiyla ortaya
koymaktadir. Otizmn Spektrum Bozuklugu Ulusal Eylem Plani’nin bu alandaki
calismalara yeni bir ivme kazandiracadina inantyorum.

Bu amacgla hazrrladigimiz kitapgik bu alanda ¢alisan STK'lanmiza, kamu
kuruluslanmiza, yerel ydnetimlere ve Universitemize yol haritasi olacakftr.,

Otizm Spektrum Bozuklugu Eylem Planinin tim engellilere ve Ulkemize hayirli
olmasini femenni ediyorum.

Dr. Fatma Betiil Sayan Kaya
Aile ve Sosyal Politikalar Bakani
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OTizZM SPEKTRUM BOZUKLUKLUGU OLAN BIREYLERE YONELIK ULUSAL EYLEM PLANI (2016-2019)

I. BOLUM: GIRI$

1.1. Otizm Spekirum Bozuklugu (OSB) Kavrami

Yaygin gelisimsel bozukluk (YGB); birden fazla bozuklugu iceren genel bir tani grubu
olup erken cocukluk doneminde baslayan sosyal etkilesim, iletisim, dil gelisimi ve
davranis alanlarinda ¢coklu temel fonksiyonlarn gelismesinde gecikmeleri de iceren
bir spektrum bozuklugudur. Bu grupta yer alan ve en ¢ok bilinen YGB otizm spektrum
bozuklugudur.

OSB genel olarak belirtileri yasamin ilk yillannda ortaya cikan ve yasam boyu devam
eden; etkilesim ve iletisim alaninda belirgin gecikme, sapma ve kisitlayicr ilgi alanlari ile
kendini gdsteren karmasik gelisimsel bir bozukluk olarak tanimianr.

OSB’nin tfanimindaki unsurlar detaylandirmak gerekirse OSB:

* Bebeklikten itibaren kargisindakinin gbézine bakamamaya neden olan,

* Ortak dikkat ve isaret etme davraniglarndaki yetersizlik ve isteksizlikle kendini belli
eden,

« Uc yasindan &énce ortaya cikan,

» Ciddi sosyal etkilesim ve iletisim bozukluguna sebebiyet veren,

» Sosyal davranis, dil, algisal fonksiyonlar, tekrarlayan davraniglar ve ilgilerle kendini
gOsteren,

* Yasam boyu suren,

* Belirtilerin géranumunde ve siddetinde bireyden bireye farklilik gbsteren,

» Hdafiften agira kadar degisen cesitli &zellikleri olan gelisimsel ndrobiyolojik bir
bozukluktur.

Her OSB tanisi almig birey birbirinden farkl ve karmasik ézellikler sergileyebilmektedir.
Ancak OSB’li cocuklarin sorun yasadigi u¢ femel alan su sekilde siralanabilir:

* Kisilerarasl iletisimde sorun yasarlar.
 Sosyal iliskileri ve sosyal gelisimleri diger cocuklardan farkhdir.
« iigi alanlar ve faaliyetleri kisitl ve yineleyicidir.

Diger engel gruplarina kiyasla, dunyada akademik ve uygulamaya dénuk calismhalarin
daha gec¢ tarihsel bir ddneme rastladigi YGB, uzun bir ddnem zihinsel engel ve/veya
ruhsal duygusal bozukluk kategorisinde degerlendirilmistir. 2000°li yillar, OSB’ye ybnelik
tedavi yaklasimlarinin bilimsel dayanakl uygulama bakis acisiyla yogunlastigi ve hizla
arthigi yillardir. 2013 te Amerika Birlesik Devletleri'nde gelistirilen DSM V tani kriterine gére
yaygin gelisimsel bozukluklar ¢cafisi altinda yer alan oftistik bozukluk, asperger sendromu,
baska turlt adlandinlamayan YGB ve cocukluk dezintegratik bozuklugu tani kategorileri
yerine birlestiriimis tek bir OSB tanisi kullaniimaya basglanmistir. Bununla birlikte, OSB tanisi
alan bireyler arasinda, bozuklulugun neden oldugu guclukler nedeniyle gereksinim
duyulan destegdin duzeyine bagl olarak derecelendirme yapilmistr.

OSB nedeni henuz tam olarak belirlenememis bir bozukluktur. Diger pek cok bozuklukta
oldugu gibi OSB'nin de tek bir nedeni yoktur; bircok faktorin bir araya gelmesiyle
olustugu dusunulmektedir. OSB’li bireylerde beynin calisma sekli farklidir. Merkezi sinir



sisteminde bir anormallik oldugu ve beyin hlcreleri arasinda mesaj tasiyan kimyasal
ileticilerde eksiklik yada fazlalk oldugu dustnulmektedir. OSB'ye genetik nedenlerin
yaninda ¢evresel nedenlerin de eftkili oldugu dustnulmektedir.

OSB; Dunya’da ve Tarkiye'de artan yayginlik oranlaryla dikkat ceken 6zel bir gruptur.
OSB’nin yayginhidr konusunda kesin bilgiler bulunmamakla birlikte tUm irklarda, etnik
gruplarda kisaca her toplumda gérulmektedir. OSB tanisinin ilk gelistirildigi dénemde
on binde bir olarak verilen gértime sikigl, ABD’de “Hastaliklar Kontrol Etme ve Onleme
Merkezi“nin 2012 verilerine gére seksen sekizde bir iken gunumuzde OSB’nin her altmig
sekiz cocuktan birini etkiledigi; erkek/kiz gbrilme oraninin beste bir oldugu, ancak
genelde kizlarda daha agir seyrettigi belirtiimigtir.

Tum engel gruplarnnda oldugu gibi otizmnde de en Gnemli asama erken tanidir. OSB’li her
cocugun birbirinden farkli &zelliklere sahip olmasi nedeniyle uygun tedavi yaklasiminin
secilmesi, beklentilerin sekillenmesi, &zelliklerin dogru anlasiimasi ve bu ozelliklere ybnelik
yontemlerin gelistiriimesi icin tanilama buyUuk dnem tasimaktadir.

1.2. Turkiye’de OSB’li Bireylere Sunulan Hizmetler

OSB'’li bireylerin diger engel gruplarnnda oldugu gibi bagimsiz olarak toplumsal yasama
tam katiimda yasadiklar engeller bulunmaktadir. Dolayisiyla OSB’li bireylerin basta
Ozel e@itim olmak Uzere, saglik, mesleki egitim, istihdam olanaklarindan yararlanmasi
amaclyla sosyal politika tedbirlerinin gelistiriimesi ve uygulanmasi gerekmektedir.

Ozel egitime ihtiyaci olan tUm bireylerde oldugu gibi OSB olan bireylerde de egditim
uygun sekilde yapilandinldiginda, islevsel egitim programlar gelistirildiginde, &gretim
sUreci bireysellik esasina gbre hazirlandiginda, bagimsiz yasam becerileri edinilmesi ve
toplumsal butunlesmenin saglanmasi baglaminda énemliilerlemeler kaydedilmektedir.

OSB olan bireylerin erken cocukluk déneminden baslayarak ilkokul ve orfaokul egitimini
kapsayan okul dénemi ve yetigkinlik ddnemindeki is ve mesleki editim programlar da
dahil olmak Uzere yasam boyu suren ve nitelikli bir ézel egditim hizmeti alabilmeleri
6nemlidir. Nitelikli 6zel egitim hizmetlerinin saglanmasi ise her bir donemde OSB olan
bireyin yasina, &zelliklerine ve gereksinimlerine goére islevsel egitim programlarnin
olusturulmasl, program sayisinin arttinimasi ve ¢cesitlendiriimesiile mumkdn olabilmektedir.

Tarkiye’de OSB'nin yayginlik oranlarina iliskin bir ¢alisma  bulunmamaktadir.  Milli
Egitim Bakanligindan (MEB) alinan 2014 verilerine goére zorunlu egitim cagindaki
OSB olan cocuk sayisi 16.837°dir. OSB’li bireylere sunulan &zel egitim hizmetleri MEB
tarafindan veriimekte olup buna iliskin uygulama hikdmleri “Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi“nde yer aimaktadir. OSB’li bireyler, 6zel egditim uygulama merkezinde, &zel
egitim is uygulama merkezinde, 6zel egitim siniflannda ya da normal gelisim gdsteren
akranlaryla birlikte kaynastirma siniflarnda egitim gdérmektedir. Ayrica bu bireyler, 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde destek egitim almaktadir. Turkiye'deki 6zel
egitim rehabilitasyon merkezlerinin %53,2°si OSB olan bireylere hizmet vermektedir.
Bunu yaninda OSB olan bireyler, okul éncesi ddnemde okul dncesi kurumlara zorunlu
ve destek &zel e@itim hizmetleri saglanmasiyla basarili bir sekilde kaynastiniabilmektedir.

OSB'li bireylere sunulan saglik hizmetleri, Saglik Bakanligr tarafindan yartlmektedir. Bu
kapsamda engelli bireylere sunulan haklardan yararlanmak agisindan engelli saglik
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kurulu raporu duzenlenmekte, engelli bireylere yonelik haklarn kullaniimasinda bu
rapor resmi belge niteligi tfasimaktadir. Bunun yaninda ¢esitli hastaliklara bagh olarak
evde saglik hizmetine ihtiyaci olan OSB’li bireylere evde saglik hizmeti sunulmaktadir.

Engelli bireylere ybnelik bakim hizmetleri Aile ve Sosyal Politikalar Bakanh@i tarafindan
yurdtulmektedir. Bakim hizmetlerinde aile yaninda bakim temel alinmis, kurulus bakimi
son asamada ve zaruri durumlarda uygulanacak bakim modeline dénusmustur.
Koruyucu onleyici hizmmet modellerine agirlik verilerek OSB’li birey kendi dogal
ortaminda koparimadan desteklenmekte ve toplumsal hayattan soyutlanma riski en
aza indiriimeye calisiimaktadir. Bakim hizmetleri, bakim ve rehabilitasyon merkezlerinde
(resmi ve yatili/gundUzlt kuruluslar), dzel bakim merkezlerinde ve evde bakim seklinde
verilmektedir. OSB olan bireylere yonelik olarak ise Turkiye’de ilk defa istanbul’da toplum
temelli hizmetler kapsaminda istanbul Bakim Rehabilitasyon Merkezi blinyesinde ev tipi
bakim modeli olan “umut evi” hizmete aciimis, ev ortraminda bakim hizmeti sunulmaya
baslanmig olup yayginlastinimaya calisimaktadir.

Ukemizde engelli bireylere ydnelik isthdam olanaklanndan OSB'li bireyler de
yararlanabilmektedir. Engelli bireylerin ¢zel sektdrde isci olarak istihdamlarn Tarkiye Is
Kurumu araciligiyla, memur olarak istihdamlari ise merkezi olarak yapilan engelli kamu
personel secme sinavlar ile gerceklestiriimektedir. Ayrica zihinsel engelli bireylerin ve
OSB’li bireylerin kendilerine uygun duzenlenmis ortamlarda istihdam edilebilmeleri
amaciyla korumali igyerlerinin kurulmasi ydnunde mevzuat calismalar surdartimektedir.

Ancak yukarida adi gecen hizmetlerin engellilere ve 6zelde de OSB’li bireylere
sunulmasina kargin OSB ulkemizde son yillarda farkindali@in saglanmaya ¢calisildigi bir
alan durumuna gelmistir. Bunun yaninda OSB’li bireylerin tanilanma asamasindan egitim
ve istihdamlarina uzanan surecte, toplumsal farkindalik ile aile egitiminin/destegdinin
ilgili kurumlarn koordinasyonu ve is birliginde gerceklestiriimesi ve yurdttlimesi buyuk
6nem tasimaktadir. Egitim, sagdlik, bakim, istihdam ve toplumsal farkindalik alaninda
OSB’ye 6zgu sorunlarin tespit edilimesi ve ilgili kurumlarn sosyal politika tedbirlerinde
bunlarn géz dSnunde bulundurulmasi gerekmektedir.

Buna ek olarak Turkiye’'de OSB’li bireylerin yayginigina iliskin henuz yeterli bilimsel
veri bulunmamaktadir. Bununla birlikte zihinsel yetersizlikten sonra en sik rastlanan
norogelisimsel yetersizlik oldugu bilinmektedir. Bu nedenle Turkiye'de konu ile ilgili
akademik calisma ve arastirmalarnn  yayginlastinimasi saglanmaldir. Séz  konusu
bozuklukla ilgili uygulanabilecek tibbi ve editimsel mudahaleler diger engel gruplarina
gore farkliik géstermekte olup Turkiye’de uygulanan basta egitim olmak Uzere diger
sosyal politika tedbirlerinin hayata geciriimesi gerekmektedir.

Ulkemizde son yillarda ivme kazanan yeni engelliler politikasinin sonucu olarak, engelli
bireylerin yasam kalitesinin arttinimasi ve sorunlannin ¢ézimune yonelik calismalar
sUrdUrulmektedir. Engelli bireylerin yasam alanlarninda karsilastigi sorunlara yénelik temel
hak ve hizmetlere iliskin yasal dUzenlemeler intiyaca gore gerceklestirimekle birlikte
Ozellikle OSB olan bireylere yonelik spesifik calismalar yapilmasi intiyaci ortaya cikmistir.
Bununla birlikte Bakanhigimiz, yeni engellilik politikasinin bir sonucu olarak her engel
grubunun sorunlarnin ayr ayr calisimasinin alanin sorunlarinin tespitine ve ¢dézumune
hazirlayacadi katki nedeniyle “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Yonelik Ulusal
Eylem Plani“ni hazirlamigtr.
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OSB olan bireylerin hizmetlerden diger bireylerle esit olarak yararlanmasini saglamak ve
bagimsiz bicimde toplumsal yasamin her alanina katiimlarini kolaylastirmak amaciyla
6 6ncelikli alan planda belirlenmigtir. Bu alanlar:

1. Farkindalik Calismalar ve Kurumlar Arasi is Birlii

2. Erken Tani, Tedavi ve Mudahale Zincirinin Kurulmasi

3. Alilelere Yonelik Hizmetlerin Gelistiriimesi

4. Egitsel Degerlendirme, Ozel Egitim, Destek Egitim ve Rehabilitasyon Hizmetlerinin
Gelistirilmesi

5. Istihdam Surecleri ve Calisma Hayat

6. Sosyal Hizmet, Sosyal Yardim ve Toplumsal Yasama Katilim
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Il. BOLUM: OTizM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN
BIREYLERE YONELIK ULUSAL EYLEM PLANI

Oncelik

A.Toplumun
tUm kesimlerinin
OSB konusunda
farkindalik
duzeyinin
arttinlmasi

ile OSB olan
bireylere yonelik
saglik, egitim
ve destek
hizmetlerinin
sUrekliliginin
saglanmast igin
kurumlararasi

is birliginin
guclendiriimesi

EKSEN A-FARKINDALIK GALISMALARI VE KURUMLARARASI iSBIRLIGI

Tedbir Sorumlu ilgili Kurumlar Sure Aciklama
Kurum
A.1.0OSB’nin Aile ve TRT, RTUK, Ulusal TV | 2016 OSB olan bireylerin
kamuoyunda Sosyal Kanallan, Milli Egitim | Aralik | diger bireylerle esit
tfanifilmast igin Politikalar | Bakanhg, haklara sahip oldugu
kampanyalar Bakaniig Saglik Bakanhg, bilincinin geligtirilmesi
duzenlenecektir. Calisma ve Sosyal ve OSB konusunda
Guvenlik Bakanligl, duyarlii@in olusturuimasi
Cevre ve Sehircilik icin kamu spotu ve kisa
Bakanlig, igili Diger filmler hazirlanacak,
Bakanliklar, Otizm bunlarn zorunlu yayinina
Federasyonlari iliskin dUzenlemeler
ve llgili STK’lar, yapilacakir,
Universiteler
A.2.0SB Aile ve Millt EgGitim 2018 Basta kamu kurumlari,
konusunda Sosyal Bakanligi, Saglik Arallk | Universiteler ve yerel
foplumun butdn Politikalar | Bakanligi, Calisma yonetimlerde gorev
kesimlerinde Bakanligi ve Sosyal Guvenlik yapan personel
farkindalik arttirci Bakanligi, Cevre ve olmak Uzere anne-
faaliyetler Sehircilik Bakanligi, cocuk takibi yapllan aile

yUrUtdlecektir.

Diger Bakanliklar,
Universiteler,

Yerel Yonetimler,
TRT, RTUK, Otizm
Federasyonlar ve
ilgili STK'lar

saglhgr merkezlerinde
gbrev yapanlar, érgun
egitim kurumlarnda

ve kaynastirma
siniflarinda gérev yapan
ogretmenler, yoneticiler
ile &6grenciler ve

aileleri, saglik personel
ile kres ve guindlz
bakimevlerinde gérev
yapan personel icin
seminer, sempozyum,
kongre, hizmet ici
egitim vb. etkinlikler
dUzenlenecektir.




B.TUrkiye
genelinde
OSB’nin, erken
tani amagl
degerlendirme
ve kesin tani
sUrecinin
kaliteli, hizl ve
yaygin sekilde
saglanmasi

ile izleme ve
destekleme
programliarinin
olusturulmasi

EKSEN B- ERKEN TANI, TANI, TEDAVi VE MUDAHALE ZiNCiRiNiN KURULMASI

B.1.0SB ile ilgili tarama
ve izleme ¢alismalari
zorunlu hale
getirilecektir.

Saglik
Bakanhgi

B.2.5aglk Bakanligi
tarafindan yurdattlen
“Birinci Basamak Saglik
Hizmetlerinde Cocuk
izieme Programian”
kapsaminda yuruattlen
degerlendirme, izleme
ve destek saglama ¢alis-
malarinin etkinligi
arttinlacaktir.

Saglik
Bakanlgi

Saglk
Bakanhgi

B.3.Saglik Bakanhdi
“"Cocugun

Psikososyal Gelisimi
Destekleme
Programi”“na OSB
degerlendirme programi
eklenecek ve s6z konusu
program (CPGD) “Aile
Hekimligi Uzaktan EJitim
Modulleri“ne entegre
edilecek ve bu
uyguloma ulke
genelinde
yayginlastinlacaktir.

B.4.Hastanelerin cocuk
psikiyatrisi, psikiyatri ve
gelisimsel pediatri
kliniklerinde OSB
konusunda kurumsal
kapasitesinin arttinimasi
saglanacakiir.

Saglk
Bakanhgi

B.5.Universite ve
arastirma hastaneleri
bunyesinde OSB’liler

ile ilgili tani,tedavi ve
aragtirma merkezlerinin
kurulmasi ve sayilarinin
arttinimasi saglanacaktir.

Saglik
Bakanhgi

Alle ve Sosyal
Politikalar
Bakanlig,

Millt EGitim
Bakanligi,
Universiteler,
Otizm
Federasyonlari
ve ligili STKlar

Aile ve Sosyal
Politikalar
Bakanlig,
Millf EGitim
Bakanlig,
Universiteler

Alle ve Sosyal
Politikalar
Bakanlig,
Milli EQitim
Bakanligi,
Universiteler

YOK,
Universiteler,
Meslek
OrgUtleri

Universiteler,
YOK

2018
Aralik

2018
Aralik

2018
Aralik

2017
Aralik

2018
Aralik

Tanilanmamig OSB’li
cocuklarin erken
tanilanmasina ydnelik
tarama ve izZleme
¢alismalarinin zorunlu
olarak yaratllmesiicin
gerekli yasal dizenleme
yapilacaktir.

Birinci basamak

saglik hizmetlerinden
yararlanan OSB’li cocuklarin
izlenmesine ve takibinin
gerceklestiriimesine ydnelik
olarak cocuk izleme
programlan yurtutulecektir.

OSB’li cocugun aile
hekimlerince tfaninmasinin ve
2. basamak saglik
hizmetlerine
ybnlendiriimesinin
saglanmasi
amagclanmaktadir.

Halihazirda hastanelerdeki
cocuk psikiyatrisi, psikiyatri ve
gelisimsel pediatri kliniklerinin
ve burada calisan
personelin sayisi
multidisipliner olarak
arttinlacak ve s&z konusu
Kkliniklerin OSB’li bireylerin
tanilanmasinda

kullanilan ekipman ihtiyaclar
karsilanacakir.

Turkiye genelinde hdlihazirda

otizm tani,tedavi ve arastirma
merkezleri bulunmakia

birlikte bu merkezlerin sayi ve

kapasiteleri arttinlacaktir.
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C.OSB’li cocugu
olan ailelerin
bilgilendiriimesi,
bilin¢clendirimesi,
egitimesi ve
yonlendirilmesi
ile bu ailelere
gerekli sosyal
desteklerin
saglanmasi

C.1.Birinci basamak | Saglik Saglk 2019 OSB’li cocugu olan ailelerin
saglik kuruluslarnnda | Bakanhgi Bakanligl, Aralik | cocuklarinin fakibi, bakimi
"Aile Destek Aile ve Sosyal ve sagligi konusunda
Birimleri” kurularak Politikalar bilgilendiriimesine yénelik
bu birimlerde Bakanligi, olarak birinci basamak
gorevli uzmanlarca Millt EQitim saglik kuruluglarinda
ailelere danismanlik Bakanligi, “Aile Destek Birimleri”
ve izleme hizmeti Universiteler, kurulacakir.
verilecektir. Oftizm

Federasyonlar

ve llgili STK'lar
C.2.Rehberlik ve Millf EGitim Aile ve Sosyal 2019 Halihazirda ailelere
Arastirma Merkezleri | Bakanhigi Politikalar Aralik | Rehberlik ve Arastirma
ile tim &zel egitim Bakanligi, Merkezlerinde sunulan
kurumlarnnda Saglik bilgilendirme ve rehberlik
ailelere yonelik Bakanligl, hizmetlerinin gelistiriimesi
egitsel rehberlik Universiteler, ve bu hizmetlerin strekliligi
ve danismanlik Otizm saglanacaktir.
hizmetlerinin niteligi Federasyonlar
arttinlacaktir. ve ilgili STK lar
C.3.0SB’li bireye Alle ve Sosyal | Saglik 2019 Aile ve Sosyal Politikalar
sahip ailelere Politikalar Bakanligl, Aralik | il MUdUrlikleri ile Sosyal
yonelik bakim, Bakanhigi Millt EGitim Hizmet Merkezlerinde
sosyal hizmet ve Bakanligt, OSB’li bireye sahip
yardim konularinda Calisma ve ailelerin intiya¢ duydugu
bilgilendirme Sosyal GUlvenlik sosyal hizmet ve
yapilmasi, egitim Bakanligi yardim konularnda
ve danismanlik bilgilendiriimelerine,
hizmeti veriimesi yonlendirimelerine ve
icin illerde Aile ve danismanlik hizmeti
Sosyal Politikalar alabilmelerine ydnelik yeni
il Madurlakleri birimler olusturulacaktir.
ile Sosyal Hizmet
Merkezleri blnyesine
yeni hizmet birimleri
eklenecektir.
C.4.Alle ve Sosyal Aile ve Sosyal | Millf Egitim Ailelerin bilgilendirilmesine
Politikalar Bakanhi@r | Politikalar Bakanligl, yonelik olarak Aile ve
web sitesinde Bakanhg Saglik 2018 | Sosyal Politikalar Bakanlid
ailelere yonelik Bakanligt, Aralik | web sitesinde kolay
uzaktan eg@itim Universiteler, erisilebilir web portall ve
programi ile web Otizm yayinlar olusturulacakfir.
portall olusturulacak Federasyonlari
ve yayinlar ve ilgili STK'lar
hazirlanacaktr.




EKSEN D-EGITSEL DEGERLENDIRME, OZEL EGITiM, DESTEK EGITiM VE

REHABILITASYON HiZMETLERININ GELISTIRILMESI

D.OSB olan
bireylerin
aynmciliga
ugramadan
butunlestirilmis
ortamlarda egitim
gbrmelerinin
saglanmasi ile
egitsel
degerlendirimeleri,
oOzel egifim,
mesleki egitim,
destek egitim ve
rehabilitasyon
hizmetlerinin
gelistirimesi

D.1.0OSB olan Milli EGitim | Aile ve Sosyal 2019 OSB olan bireylere yonelik
bireylerin Bakanligi Politikalar Aralk | bzel egitimde bireyin
Ozelliklerine ve Bakanligt, Ozellikleri ve gereksinimleri
gereksinimlerine Universiteler, bilimsel gelismeler de gz
6zgu egitim Oftizm 6nunde bulundurularak
programilari Federasyonlari cesitlendirilecekfir.
gelistirilecek ve ve ilgili STK'lar
uygulanacakfir.
D.2.0OSB’li Milli EQitim | Aile ve Sosyal  [2019 Kaynastirma uygulamasina
ogrencilerin Milli Bakanlig Politikalar Aralik | dahil edilemeyecek
EQitim Bakanligi Bakanligt, duzeydeki OSB’li bireylerin
bunyesinde egitim Universiteler, egitiminde yetersiz olan
alabilecegdi e@itim Otizm 6zel e@itim okullarinin/&zel
kurumlarnnin sayisl Federasyonlari eQitim siniflarinin sayisinin
ile bu kurumlarda ve ilgili STK'lar arttinimasl, mevcut destek
verilen destek egitim odalarinin etkili
egitim hizmetlerinin bir sekilde kullanimasi
niteligi arttinlacakftir. ve sayisinin artinimasi
saglanacaktir.
D.3.0OSB’li olan, Milli EGitim | Aile ve Sosyal 2019 Kaynastirma uygulamasina
kaynastirma Bakanhgi Politikalar Aralk | dahil OSB olan égrencilerin
yoluyla e@itim Bakanligr, Ogretmenlerine
gdren dgrencilerin Universiteler, danismanilik, sinif ici ve disi
gereksinimlerine Otizm destek, birebir e@itim, kUgUk
uygun destek Federasyonlari grup duzenlemesi, gdlge
hizmetleri ve ilgili STK'lar ogretmenlik uygulamasi,
veriimesi ve bu okul rehberlik servislerinin
uygulamalarin kapasitelerinin arttinimasi
basaril gibi konularda egitsel
yuratUlebilmesi icin duzenlemeler yapilacaktr.
makdl uyarlamalar
ve egitim ortamlar
duzenlemeleri
yapllacaktr.,
D.4.0OSB olan Milll Egitim | Aile ve Sosyal | 2019 OSB konusunda Rehberlik
bireyler konusunda | Bakanhgdi Politikalar Aralik | Arastirma Merkezlerinde
orgun egitim Bakanligr, gorev yapan personelin
kurumlari ile Universiteler, egitsel degerlendirme
arastirma Otizm konusunda kapasitesi
merkezlerinin Federasyonlari ile bu personelin sayisi
insan kaynagi ve ve ilgili STK'lar arttinlacaktir. Orgiin

fiziki kapasitesi
guclendirilecektir.

eQitim kurumlarinda
gorevli 6gretmenlerin

OSB konusunda

sistematik bir hizmet ici
egitime tabi futulmasi
saglanacaktir. Ayrica

OSB olan égrencilerin
ailelerine rehber
ogretmenlerin eg@itim tur ve
kademelerine gecisinde ve
yonlendiriimesinde gerekli
rehberlik destegi verilmesi
saglanacakiir.
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D.5.0SB olan YOK Universiteler, 2019 | Erken cocukluk ddnemi,
cocuklarn egitimini Millt EGitim Aralk | OSB olan ¢ocuklarin
saglamaya Bakanlig, rehabilitasyonu ve egifimi
yonelik olarak Aile ve Sosyal acisindan en dnemli
erken cocukluk Politikalar dbébnem olup bu dbnemde
dénemi egitimcisi Bakanlig, cocuklara eg@itim ve
yetistirilecektir. Otizm terapi hizmeti verebilecek

Federasyonlari personelin yetigtirilmesi

ve ilgili STK lar saglanacaktir.
D.6.0SB olan Milli EQitim | Aile ve Sosyal  |Surekli | OSB olan bireylere yénelik
bireylere hizmet Bakanligi Politikalar 6zel e@itim konusunda
veren 6zel egitim Bakanlig, s&z konusu bireylerin
ve rehabilitasyon Universiteler, ozelliklerine uygun
merkezlerinde Otizm farklh uygulama yapilari
sunulan egitim Federasyonlar gelistirilecek, 6zel egitim ve
hizmetlerinin niteligi ve ilgili STKlar rehabilitasyon merkezlerinin
arttinlacak ve séz denetimine agirlik
konusu merkezlerin verilecektir.
etkin bir bicimde
denetlenmesi
saglanacakitir.
D.7.0SB olan Milll Egitim | Aile ve Sosyal [ 2018 OSB olan érgencilere
Ogrencilere Bakanlig Politikalar Aralk | yonelik hizmetlerinde pozitif
yonelik sinif Bakanligt, ayrimcilik uygulamasinin
gecme ve genel Universiteler, hayata geciriimesi
degerlendirme Otizm icin sinir gegcme ve
sistemi kaynastirma Federasyonlari genel degerlendirme
uygulamalarna ve ilgili STK'lar sistemi kaynastirma
uygun olarak uygulamalarnna uygun
yurUtllecek, bu olarak yUrGtulecek
konuda alternatif ve mufredata dayali
degerlendirme degerlendirme, portfolyo
sistemleri hayata degerlendirmesi gibi
gecirilecektir, alternatif degerlendirme

sistemleri uygulanacakir.

D.8.0OSB olan Milli EGitim | Aile ve Sosyal  [2016 OSB konusunda Rehberlik
ogrencilerden Bakanligi Politikalar Aralik | Arastirma Merkezlerinde
uygun olanlarin Bakanlig, gbrev yapan personelin
guzel sanatlar ve Universiteler, egitsel degerlendirme
spor liselerinde Otizm konusunda kapasitesi
kaynastirma Federasyonlari ile bu personelin sayisi
uygulanmasindan ve ilgili STK'lar arttinlacaktr. Orgin
yararlanmasi egitim kurumlarnda
saglanacak, gorevli 6gretmenlerin

yetenek sinavlari,
OSB olan bireylerin
ozelliklerine uygun
hdle getirilecek
ve bu okullarn
muUfredatlar
gelistirilecektir.

OSB konusunda

sistematik bir hizmet ici
egitime tabi futulmasi
saglanacaktir. Ayrica

OSB olan égrencilerin
ailelerine rehber
ogretmenlerin egitim tGr ve
kademelerine gecisinde ve
yonlendiriimesinde gerekli
rehberlik destegi veriimesi
saglanacakitir.




D.9.Cesitli sanat
ve spor dallannda
yetenekli olan ve
yUksekdgrenim
gorebilecek OSB
olan bireylerin
yUksekdgrenim
kurumlarnna
kabUlU konusunda
tabi olduklar
degerlendirme
sistemine iliskin
yasal dizenlemeler
yapllacakiir.

YOK

Aile ve Sosyal
Politikalar
Bakanligt,
Genclik ve
Spor Bakanligu,
OSYM,

Milli EQitim
Bakanligt,

Alle ve Sosyal
Politikalar
Bakanlig,
Otizm
Federasyonlari
ve ilgili STK lar

2016
Aralik

Sanat ve spor alaninda
yetenekli OSB olan
bireylerin bélumlere kabull
ve eQitim streclerine

iliskin kendilerine uygun
degerlendirme sistemlerinin
gelistiriimesine yonelik yasal
duzenlemeler yapilacaktir.
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EKSEN E-iSTIHDAM SURECLERI VE CALISMA HAYATI

E.OSB olan
bireylerin
istihdamlarnin
saglanmasi ve
calisma hayatiile
ilgili
dUzenlemelerin
yaplimasl

E.1.OSB olan Aile ve Calisma ve 2016 OSB olan bireylerin istihdam
bireylerin Sosyal Sosyal Guvenlik | Aralik | edilmeleri icin &zel olark
calisabilecekleri Politikalar | Bakanhgd, dUzenlenmis korumal
korumali isyeri Bakanlig Millf EGitim isyerlerine iliskin birincil
kurulmast igin Bakaniigi, mevzuat ¢alismasi
isverenlere Maliye tamamlanmig olup ikincil
verilecek Bakanligr, mevzuatin tfamamlanmasi
teknik destege Otizm saglanacakiir.

iliskin olarak ikincil Federasyonlar

mevzuat ¢calismalar ve ilgili STK lar

tfamamlanacakfir.

E.2.ISKUR Calisma Aile ve Sosyal | Surekli |ISKUR blinyesinde istihdam
bunyesinde ve Sosyal Politikalar edilen “is ve meslek
istihdam edilen Guvenlik Bakanligi, danismanlan”nin kuruma
“is ve meslek Bakanligi Millt Egitim kayitl is arayan OSB’li
danismanlan“nin Bakanligt, bireylerin is bulmalari,
kuruma kayitli Universiteler, mesleklerini/islerini

is arayan OSB’li Otizm degistirmeleri, mesleki uyum
bireylere yonelik Federasyonlari problemlerinin giderilmesi,
mesleki danismanlik ve ilgili STKlar ogrencilerin meslek

hizmetlerinin
etkinligi
arttinlacaktir.,

secimleri ve isverenlerin
bilgilendiriimeleri ile
taleplerini karslamalarna
sistemli olarak yardimci
olunmasi saglanacakiir.
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F.OSB olan
bireylerin ve
ailelerinin; sosyal
guvenlik, sosyal
yardim ve sosyall
hizmetlerden daha
etkin bicimde
yararlanmalarinin
ve toplumsal
yasama
katiimlarnin
saglanmasi

F.1.0SB olan
bireyler icin
Qunduzlt ve kisa
sUreli bakim ve
rehabilitasyon
hizmetleri
gelistirilecek ve
yayginlastinlacaktir.

F.2.0SM olan
bireyler icin evde
destek hizmetlerinin
cesitlendirimesi
saglanacakitir.

F.3.Evde bakim
hizmetinden
yararlanan OSB’li
bireylere ybnelik
bakim hizmetlerinin
niteligi arttinlacaktir.

F.4.0SB olan surekli
bakima muhtag¢
¢ocugu olan anne
veya baba ile
bakmakla yukimlt
olan kisilerin

erken emeklilikten
yararlandirimasi
saglanacakitir.

Aile ve
Sosyal
Politikalar
Bakanligi

Aile ve
Sosyal
Politikalar
Bakanligi

Aile ve
Sosyal
Politikalar
Bakanligi

Calisma

ve Sosyal
Guvenlik
Bakanlig

Universiteler,
Maliye
Bakanligi, Saglik
Bakanlig,
Kalkinma
Bakanlig,
Calisma ve
Sosyal GUvenlik
Bakanligi, Otizm
Federasyonlari
ve ilgili STK lar

Saglik Bakanligi,
Universiteler,
Yerel
Yonetimler,
Otizm
Federasyonlari
ve ilgili STKlar

Saglik Bakanlg,
Universiteler,
Otizm
Federasyonlar
ve ilgili STK lar

Alle ve Sosyal
Politikalar
Bakanlig,
Maliye
Bakanlig,
Otizm
Federasyonlari
ve ilgili STKlar

2019
Aralik

2018
Aralik

2019
Aralik

2016
Aralik

Halihazirda OSB

olan bireyler icin

QundUzlU ve kisa sureli
bakim ihtiyaclarnnin
karsilanmasina yénelik
olarak pilot uygulamalar
yapllimakta olup s&z
konusu uygulamalarin Ulke
genelinde yayginlastirnimasi
saglanacaktir.

OSB olan bireylerden

evde bakilan ve

ihtiyac duyanlara

gunldk intiyaclannin
karsilanabilmesi icin
evlerinde temizlik, gunltk
bakim, aligveris, tamir

gibi konularda destek
veriimesine yénelik hizmetler
gelistirilecektir.

OSB olan ve evde bakim
hizmetinden yararlanan
bireylere bakim hizmeti
veren kisilere yonelik
egitim programlari
dUzenlenecek ve sunulan
hizmetin etkinligine
yonelik denefimlere agirlik
verilecekfir.

Halihazirda OSB olan ve
sUrekli bakima muhtag
¢ocugu olan anne erken
emeklilik hakkindan
yararlanabilmekte olup
engellinin bakimini Ustlenen
diger kisiler bu haktan
yararlanamamaktadir.

Bu kisilerin de s6z konusu
haktan yararlanmasini
saglamaya yoénelik olarak
5510 sayill Kanun’un
28’inci maddesinin
yeniden duzenlenmesi
gerekmektedir.







I1l. BOLUM

ZLEME VE
DEGERLENDIRME
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I1l. BOLUM: IZLEME VE DEGERLENDIRME

Eylem Planinin hayata gecirimesi amaciyla, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanh@i
Baskanliginda, Saglik Bakanhgl, Milll EQitim Bakanhdl, Calsma ve Sosyal Guvenlik
Bakanligi, Kalkinma Bakanlidi, Ydksek Ogretim Kurulu Baskanligindan olusan ve gerekli
goruldugunde Eylem Planinda sayilan diger sorumlu kurum/kuruluslarin da toplantilanna
davet edilecedi “Otizm Eylem Plani izleme ve Degerlendirme Kurulu” olusturulacakir.

S&z konusu Kurul Eylem Plani, hazirliklarna katilan kuruluslann Gst duzey temsilcilerinden
olusacaktir. Eylem Planinda sorumlu kurum ve kuruluglar bagl veya ilgili bulunduklar
bakanliklara, 6 ayda bir, sorumlu olduklarn eyleme iliskin yuarGtilen faaliyetler ve
gelismeler konusunda rapor gdnderecek ve ASPB Engelli ve Yasl Hizmetleri Genel
MUdUragi Otizm Eylem Plani izZieme Kurulunun sekretarya gérevini gorerek, sorumlu
kurum ve kuruluslardan gelen raporlar Kurula sunacaktir. Gelen raporlar sonucunda
yerine gefirimeyen tfedbirlerin  tespiti halinde, sorumlu kurulus, tedbiri yerine
getirememesinin nedenlerini Kurul foplantisinda agiklayacaktir. Kurul, tespit edilen
sorunlarn giderilmesine yonelik karar alacaktir. Eylem Planinda yer alan tedbirlerin
yerine getirimediginin veya aksakliklarin devam ettiginin tespiti halinde Kurul séz konusu
tedbir veya tedbirlerden sorumlu kurumu uyaracaktr, Otizm izZleme ve Degerlendirme
Kurulu, Plan ile gdrevlendiriimis bulunan tum kurum ve kuruluslar tarafindan, duzenli
olarak Eylem Planinin uygulanmasina iliskin &zet raporlarla bilgilendirilecekfir.
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